
Menus I Menus II

Steak de veau Dos de saumon nacré
jus corsé aux échalotes rôties sauce à la moutarde ancienne

Risotto au fromage Lentilles de Sauverny GRTA
Petits pois et navets Tagliatelles de légumes

Dessert Dessert

Tortellonis aux 4 fromages Poulet GRTA croustillant à l'ail
sauce aux chanterelles Légumes croquants

Mini-ratatouille Riz sauté aux oignons
Dessert Dessert

Poêlée de gnocchis de patates douces Bavette de boeuf grillée
aux salpicons de jambon de dinde sauce échalotes

sauce aux épices et lait de coco Pommes purée fraîche
Emincé de légumes sautés Méli-mélo de légumes verts

Dessert Dessert

Cordon bleu de dinde Poké bowl végétarien
sauce Choron (Avocat, tofu, concombre,
Riz sauvage pickels, carottes, sésame,

Fenouils étuvés épinards frais, riz sushi)
Dessert Dessert

Filets de perche Courgette farcie au bœuf
sauce tartare pesto de livèche

Pommes frites Pilaf d'Ebly aux graines
Salade mêlée Dessert

Dessert

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 02 juin 2025

mardi 03 juin 2025

mercredi 04 juin 2025

jeudi 05 juin 2025

vendredi 06 juin 2025

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc



Menus I Menus II

 Aiguillettes de colin panées
Cannellonis quartier de citron

à la ricotta et aux épinards Gnocchi à la romaine
Salade composée Sifflets de poireaux

Dessert Dessert

Rumsteak de bœuf, grillé    
sauce chimichurri Nasi goreng végétarien aux tofu
Pommes wedges et légumes croquants
Salade coleslaw Salade du jour

Dessert Dessert

Steak de porc* mariné, sauce BBQ  
onctuosité d'avocat à la coriandre Gaspacho andalou

Salade de quinoa aux légumes Barchetta Margherita
Salade mêlée Salade verte

Dessert Dessert

Pavé de saumon Magret de canard rôti
sauce béarnaise jus de canard au cassis
Riz camarguais Polenta moelleuse
Légumes d'été Carottes glacées

Dessert Dessert

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 09 juin 2025

mardi 10 juin 2025

mercredi 11 juin 2025

jeudi 12 juin 2025

vendredi 13 juin 2025

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc
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