
Menus I Menus II

Bavette de bœuf Spaghettis 
jus corsé au pesto de basilic

Polenta au court-bouillon Salade mêlée
Choux-fleurs Carottes râpées

Dessert Dessert

Poulet rôti  
jus au thym  

Pommes frites Légumes grillés, tomates confites
Haricots verts pesto de basilic et mozzarella

Dessert Dessert

Pojarski Salade fraîcheur
jus au wasabi et pistaches Laitue romaine, pêche rôtie, cassis,

Orecchiettes à l'huile d'olive feta et copeaux de Grana Padano,
Gratin de poireaux basilic, pignons et céréales

Dessert Dessert

  Burger de tofu snacké
Tartiflette* réduction au cidre et petits légumes

Salade cabus Onctuosité de céleris
*** Bettes aux échalotes rôties

Dessert Dessert

Poisson à la bordelaise Couscous d'agneau
beurre blanc aux noix de cajou 

Riz rouge de Camargue Oignons confits au miel
Duo de carottes et raisins secs

Dessert Dessert

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 01 septembre 2025

mardi 02 septembre 2025

mercredi 03 septembre 2025

jeudi 04 septembre 2025

vendredi 05 septembre 2025

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc



Menus I Menus II

Cuisse de lapin, confite  
à la bordelaise Penne à la carbonara*

Purée de pommes de terre Salade scarole
Jardinière de légumes ***

Dessert Dessert

Fagottinis de volaille Poke bowl végétarien
sauce au curry (Riz sauvage, carottes,

Ratatouille pak-choï, lupin, choux,
*** avocat, mangue, grenade)

Dessert Dessert

 Lieu noir
Vitello tonnato au court-bouillon
Pommes frites Pilaf d'Ebly
Salade mêlée Légumes vapeur

Dessert Dessert

Beignets de calamars

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 08 septembre 2025

mardi 09 septembre 2025

mercredi 10 septembre 2025

jeudi 11 septembre 2025

vendredi 12 septembre 2025

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc

Jeûne genevois

Fermé



Menus I Menus II

Saucisse de canard à rôtir Sauté de bœuf 
sauce aux pruneaux Chop suey

Spätzli poêlés Riz parfumé
Purée de céleris-pomme Légumes thaï

Dessert Dessert

Roastbeef Crevettes sautées
sauce tartare au citron vert et coriandre

Pommes frites Nouilles chinoises
Salade mêlée Légumes croquants

Dessert Dessert

Emincé de poulet à la citronnelle  
et gingembre Spaghetti au pesto
Riz cantonais Pinoli e burrata 

*** Salade verte
Dessert Dessert

Cannellonis Cordon bleu de porc*
à la méditerranéenne sauce napolitaine

Scarole aux légumes râpés Mousseline de pommes de terre gratinées
*** Carottes

Dessert Dessert

Filet de daurade, poché Brochette d'onglet de veau
au court-bouillon de miso et algues jus au romarin
Salade fraîcheur de choux chinois, Polenta

edamames et mangues Brocolis
Dessert Dessert

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 15 septembre 2025

mardi 16 septembre 2025

mercredi 17 septembre 2025

jeudi 18 septembre 2025

vendredi 19 septembre 2025

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc
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