
Menus I Menus II

Émincé de cerf Filet de limande
sauce chasseur Rougail au combava

Pommes mousseline Quinoa
Choux rouges aux fruits secs Achards de légumes

Dessert Dessert

 Escalope de dinde panée
Lasagnes de bœuf jus de volaille

sauce veloutée à la tomate Endives à la meunière
Salade mêlée Patates douces rôties

Dessert Dessert

Cuisse de poulet Salade Caprese
sauce aux champignons (Tomates, mozzarella, pesto)

Riz blanc Roquette
Légumes de cuisson Focaccia

Dessert Dessert

Saucisse de veau Samoussas végétariens
sauce Choron sauce aigre-douce
Pommes frites Risotto de céréales
Haricots jaunes Salade cabus et menthe

Dessert Dessert

Filet de dorade braisée Cordon bleu de volaille
sauce normande sauce tomate

Tagliatelles Pilaf de riz sauvage
Épinards étuvés Courge au cumin

Dessert Dessert

 En cas d'allergie ou d'intolérance, veuillez-vous adresser  à notre personnel qui vous donnera toutes les informations 
nécessaires.

Menu de la semaine

lundi 19 octobre 2026

mardi 20 octobre 2026

mercredi 21 octobre 2026

jeudi 22 octobre 2026

vendredi 23 octobre 2026

Menu du jour 16 CHF  "Plat du jour et dessert du jour"

 restaurant.espalier@epi.ge.ch -  +41 22 949 04 67
Avenue Adrien Jeandin, 34 - 1223 THÔNEX

* Plat à base de porc ou pouvant contenir du porc


